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 فهرست مطالب 

 

 مقدمه

  آشنايي با مفاهيم: 1فصل 

  تكنيك هاي پرامپت نويسي اصول و:2فصل 

 حوزه هاي مختلفنويسي در پرامپت از نمونه هايي : 3فصل 

 ي حرفه اي ترها: سناريوها و تمرين4فصل 

 حفاظت از اطلاعات و حريم خصوصي: 5فصل 
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 مقدمه 

 

در دنیای امروز، هوش مصنوعي مولد به يکي از ابزارهای كلیدی در تسهیل امور علمي، آموزشي، پژوهشي و 

های گیریها گرفته تا پشتیباني در تصمیمتولید محتوا و تحلیل داده اجرايي تبديل شده است. كاربردهای آن از

نويسي يا برداری بهینه از اين فناوری، مهارت در پرامپتبهره در راستایروز در حال گسترش است. كلان، روزبه

.يافته است ويژهاهمیتي   ، های هوش مصنوعيدستوردهي مؤثر به مدل به عبارتي   

نويسي به زبان ساده برای كاركنان دانشگاه تهیه شده است. گام پرامپتبهآموزش گاماين جزوه با هدف 

هر يک از ابزارهای هوش شده، تعامل مؤثرتری با های مطرحتوانند با تسلط بر اصول و تکنیکمخاطبان آن مي

 مصنوعي داشته باشند.

يت به بیشتر تکنیک های كاربردی و و در نهامطالب از سطح مبتدی آغاز است كه در اين مسیر تلاش شده 

های هايي واقعي از محیطتا نیاز طیف وسیعي از كاربران را پوشش دهد. همچنین مثالموثر پرداخته شود 

.گرددو ملموس تری ايجادتر دانشگاهي، اداری، آموزشي و پژوهشي ارائه شده تا يادگیری كاربردی  

شود، بلکه راه را برای خلاقیت، جويي در زمان و انرژی ميفهتنها موجب صرنه اصولي نويسييادگیری پرامپت

ای باشد برای مقدمه و استفاده از مطالب حاضر مطالعه امید است.سازدتر هموار ميگیری دقیقنوآوری و تصمیم

كسب مهارت های بیشتر .و در راستای  حضوری آگاهانه و هوشمندانه در عصر هوش مصنوعي  

  

 موفق و پيشرو باشيد                                                               
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  آشنايي با مفاهيم: 1فصل  

 

  Artificial Intelligence (AI) هوش مصنوعي يا 

های كامپیوتری را طوری طراحي كند كه مثل انسان ها و برنامهكند ماشینای از علوم كامپیوتر است كه تلاش مياخهش 

 .مسئله كنندياد بگیرند، تصمیم بگیرند و حل فکر كنند،

دهد؛ طوری كه بتوانند كارهايي انجام دهند كه قبلاً فقط انسان قادر به مي« هوش»كامپیوترها  به  AIتر، به زبان ساده

 .خیص تصاوير و صداهاتش يا تجربه، از يادگیری زبان، درک مثل.انجامشان بود

 چرا هوش مصنوعي مهم است؟

 ن و هزينهكاهش زما 

 افزايش دقت و كیفیت 

 كاهش خطای انساني 

 دسترسي سريع به دانش گسترده 

 

   (Generative AI) هوش مصنوعي مولد

شود كه هوش مصنوعي مولد در اين قابلیت باعث مي . تواند محتوا تولید كندعي از هوش مصنوعي است كه مينو

 .نويسي كاربرد داشته باشدكد برنامه های متنوعي مثل تولید متن، تصوير، موسیقي و حتيحوزه

  (LLM) مدل زبان بزرگ

ها، گفتگوها و...( آموزش ديده سايتها، مقالات، وبمدلي است كه با حجم بسیار زيادی از متن انساني )مانند كتاب

 .است تا بتواند زبان انسان را درک و تولید كند
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و حتي  د انسان حرف بزند، فکر كند، توضیح دهد، سؤال بپرسدچگونه مانن است كه ياد گرفته LLM به زبان ساده، يک

 .استدلال كند

ها با پردازش های هوش مصنوعي مولد هستند. اين مدلترين نمونهاز پیشرفته ChatGPT های زبان بزرگ مانندمدل

موضوع ايجاد كنند. گیرند چگونه متني طبیعي، همخوان و مرتبط با ها جمله و متن از منابع مختلف، ياد ميمیلیون

آموزش نقش كلیدی ايفا  در حیطه سازی متون علمي و كمکتوانند در تولید محتواهای تخصصي ، خلاصهبنابراين مي

 .كنند

 ابزارهاي مشهور هوش مصنوعي مولدمعرفي 

 

1. ChatGPT (OpenAI) 

ChatGPT  های گفتگومحور هوش مصنوعي است كه توسط شركتترين مدليکي از معروف OpenAI  توسعه

تواند متون ساخته شده و مي GPT-4 و GPT-3.5 مانند (LLM) های زبان بزرگمدليافته. اين مدل بر پايه 

نويسي و حتي تحلیل سازی، برنامهپیچیده را درک كرده، تولید محتوا كند، به سوالات پاسخ دهد، ترجمه، خلاصه

 .داده انجام دهد

ChatGPT د و يکي هش، امور اداری، كدنويسي، تولید محتوا، و تعامل انساني داركاربرد زيادی در آموزش، پژو

 .آيددر ايران و جهان به شمار مي از پركاربردترين ابزارها

2. Bard / Gemini (Google) 

 Bard  های زبان بزرگ توسعه يافته است. هدفدستیار هوش مصنوعي گوگل است كه بر پايه مدل نام Bard 

 .لید متن، پاسخ به سوالات و انجام وظايف مختلف به صورت طبیعي و هوشمند استكمک به كاربران در تو

Gemini  تر در فهم و تولید زبان طبیعي دارد و های پیشرفتههای زبان گوگل است كه تواناييسل بعدی مدلن

گويي سريع به سخپابیشتر برای  .های قبلي ارائه دهدتری نسبت به مدلتر و خلاقانهكند عملکرد دقیقتلاش مي

ها، كدنويسي، و پیشنهادهای تحلیل دادهشود. همچنین در استفاده مي سازی محتوا، و تولید متنسؤالات، خلاصه

 .كاربرد دارد Google Workspace متني در جستجو يا
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3. Claude (Anthropic) 

Claude  يک مدل هوش مصنوعي مولد است كه توسط شركتAnthropic .اين مدل مشابه توسعه داده شده  

ChatGPT  ايمني، شفافیت و تعامل ای روی تر طراحي شده كه تمركز ويژهست، اما با رويکردی خاصا

ای، تولید محتوای سازی متون طولاني، بازنويسي حرفهخلاصهرا برای  Claude بیشتر كاربران.دارد محورانساني

 مشاوره نوشتاری و رفع اشکال در كدنويسيهايي مانند زمینهگیرند. همچنین در كار ميبه هاآموزشي و تحلیل داده

 .بسیار محبوب است

4. Microsoft Copilot / Bing AI 

 GPT-4 مانند های زبان بزرگيک دستیار هوش مصنوعي يکپارچه با محصولات مايکروسافت است كه از مدل

 مي باشد. گزارش، جدول، نامه و تحلیلمورد علاقه كارمندان اداری و كاربران آفیس برای نوشتن  .بردبهره مي

 

5. DALL·E (OpenAI) 

DALL·E  يکي از ابزارهای هوش مصنوعي مولد ساخت شركت OpenAI  تصوير بر ست كه توانايي تولید ا

 .را دارد اساس توصیف متني )پرامپت(

  های محتوای شبکه ها وولید تصاوير گرافیکي برای آموزش، تبلیغات، ارائهتن عبارتست از آكاربرد های رايج

 اجتماعي

  كارتون ویکپوستر، كاور، اينفوگرافساخت ،... 

 های هنری، فرهنگي، پزشکي، آموزش مجازی و طراحي محصولاستفاده در حوزه 
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 :هاLLM هاي اصليويژگي
 

 توضيح ويژگي

 تر، هوشمندتركنند؛ هرچه بزرگبا میلیاردها پارامتر كار مي پذيرمقیاس

 گیرند )رمان، مقاله، گفتگو(های زباني متنوع ياد مياز داده یری از متنقابلیت يادگ

 توانند به چندين زبان )از جمله فارسي( پاسخ دهندمي چندزبانه

 ...توانند متن جديد تولید كنند؛ خلاصه، بازنويسي، ترجمه، ومي تولید محتوا

 وانند خروجي تخصصي تولید كنندت)دستور( مي پرامپتبسته به هدف  قابلیت تطبیق با زمینه

 

LLM  کند؟کار مي گونهچ 

 .دهیدشما يک دستور به مدل مي :(Prompt) ورودي .1

 .ای درباره آلودگي هوا بنويسكلمه 100ای مقاله:  مثلاً 

 .كندبیني ميمدل زبان با بررسي میلیاردها الگو، متن مناسب را پیش :پردازش .2

 .شودويل داده ميپاسخ تولیدشده به شما تح :خروجي .3

 چيست؟ ) Prompt)  پرامپت

دستتتور يا ستتوالي استتت كه به هوش مصتتنوعي داده  پرامپت به معنای ، ChatGPT های زبان مثلكار با مدل هنگام

سخ يا نتیجه شودمي ساس آن عمل كرده و پا ستور ميتا بر ا سوال ای تولید كند. اين د شد: از يک  شکلي با تواند به هر 

های بیشتر دارد. هدف از نوشتن يک پرامپت، راهنمايي هوش مصنوعي درخواست پیچیده كه نیاز به تحلیلساده تا يک 

 .ای است كه بتواند دقیقاً همان چیزی كه كاربر خواسته را تولید كندبه گونه
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 ChatGPTآشنايي با محيط  ورود و

 اقدام كنید. ChatGPTبرای ورود به محیط  /https://chatgpt.comيا  /enai.comhttps://opاز طريق وبسايت 

 ،، بايد در اين مرحله ثبت نام نمايید و اگر قبلا ثبت نام كرده ايد ايدنساخته OpenAI اگر پیش از اين اكانتي در سايت

 شويد. OpenAIوارد حساب كاربری خود در استفاده كنید، hatGPTC لازم است پیش از اينکه بتوانید از

نام پس از ثبت. را بزنید »Sign Up« نام هم لازم است دكمهو برای ثبت »Log in« برای ورود به حساب بايد گزينه

 .كنید ChatGPT توانید به راحتي شروع به استفاده ازو/يا ورود به حساب كاربری مي

ای تمام آنچه بايد انجام دهید اين است كه به گونه .نیازی به هیچ دانش فني وجود ندارد at GPTCh برای استفاده از

 .ای شروع به پرسیدن سوال از چت جي پي تي كنیدطبیعي و محاوره

 : ChatGPT محيط گفتگوي

 

https://openai.com/
https://chatgpt.com/
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ل )پرامپت( مورد نظر سواتوانید در پايین صفحه، يک كادر برای وارد كردن متن و گفتگو وجود دارد كه در آنجا مي

 را تايپ نمايید.

و حتي از اين هم بهتر شود. برای اين منظور دو  را بهبود دهد ChatGPT كمک كنید تا OpenAI توانید بهيم نکته: 

توانید بازخورد اين طريق مي وجود دارد كه از ChatGPT هایدر انتهای چت كادر پاسخ Dislike و  like گزينه 

 .كیفیت كار چت جي پي تي ثبت كنید را نسبت به  خود

 

  ChatGPT چالش هاي استفاده ازبرخي 

 ممکن استتت در واقع .كندحتي وقتي در حقیقت اشتتتباه مي ،ای داردچت جي پي تي لحن بیان متقاعدكننده   

ChatGPT  ست به نظر مي سخي را تولید كند كه در ستپا سد، اما در واقعیت چنین نی سطح دانش . ر سته به  ب

برای اينکه  ChatGPT هایجزيه و تحلیل جواببنابراين ت اربر، ممکن است تشخیص اين مسئله دشوار باشدك

 .بر خواهد بودبفهمیم چه چیزی درست و چه چیزی اشتباه است، امری زمان

 اگر زياد از ChatGPT  استتتفاده كنید، متوجه الگوها و اصتتطلاحات خاصتتي خواهید شتتد كه در متن تکرار

يا محتوايي ارائه شتتود كه به لحاس ستتاختاری  ممکن استتت به تولید محتوای تکراری بیانجامد اين .شتتوندمي

 .كندخودش را تکرار مي

 شود( و به وضوح كند )فريز ميايستد يا به اصطلاح قفل ميگاهي اوقات چت جي پي تي از كار باز مي

كلمه در سوال، در نهايت پاسخي را تولید  اما با تغییر يکي دوبدهد داند چطور به سوالات شما پاسخ نمي

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      .خواهد كرد

  تقاضای بالايي برای استفاده ازچون ChatGPT آن  تواند به از دسترس خارج شدن، اين مسئله ميوجود دارد

 .به دلیل حجم زياد درخواست منجر شود يا سرعت عمل آن را با اختلال همراه كند
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 ChatGPTبررسي فايل با 

د، آپلود فايل و درخواست تحلیل، خلاصه كردن يا تي داشته باشیپيجيتوانید از چتاستفاده بسیار مهم ديگری كه مي

اف دیهای موجود در فايل است. به اين ترتیب، ديگر نیازی نیست مطالب يک فايل پيهر كار ديگری بر اساس داده

ما انجام تي بدهید و از او بخواهید اين كار را برای شپيجيتوانید فايل را به چتطولاني را از ابتدا تا انتها بخوانید. مي

 :كمک بگیريد «Attach File» دهد. برای اين كار، از دكمه

 

 

 ChatGPT با امكان مكالمه صوتي 

پیام )  voice، تي پيجيتوانید پس از فعال كردن قابلیت مکالمه صوتي در تنظیمات موبايل برای چتدر قابلیت مکالمه صوتي، مي

 .صوتي دريافت كنیدارسال كنید و جواب خود را نیز به صورت  (صوتي

. 
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 )Prompt writing( پرامپت نويسي

 

های حیاتي برای استتتفاده آور در حال پیشتترفت استتت، يکي از مهارتدر دنیای امروز كه تکنولوژی با ستترعتي شتتگفت

صنوعي، سي بهینه از ابزارهای هوش م ست.  پرامپت نوي شمند يا موتو اگرا ستیارهای هو ستجو مثلتا به حال با د  رهای ج

های مناستتبي را وارد برای اينکه نتايج بهتری از جستتتجو دريافت كنید، بايد كلیدواژهرده باشتتید مي دانید گوگل كار ك

شتتتود هوش مصتتتنوعي كند؛ يعني دستتتتوری كه باعث ميهمین نقش را ايفا مي پرامپت كنید. در هوش مصتتتنوعي نیز

 .تری به شما ارائه دهداطلاعات دقیق و كاربردی

پرسید. اين فرايند به يسي به معنای طراحي دقیق و هدفمند دستورات و سؤالاتي است كه از هوش مصنوعي ميپرامپت نو

ستراتژیشما كمک مي شتریهای كند تا كارهايي مثل تولید محتوا، ا ضايت م سرعت و با دقت ها را بهو تحلیل داده ر

 .بیشتری انجام دهید

ها را ارائه دهد كه شما بتوانید از آن تواند بهترين پاسخكه تنها زماني مي هوش مصنوعي مانند يک كتابخانه عظیم است

 .آموزدگری مؤثر را به شما ميسؤالات درستي بپرسید. پرامپت نويسي، اين مهارت پرسش

 

 )Prompt Engineering(مهندسي پرامپت 

 مطابق هایخروجي دقیق و آموزنده، هایكند تا با طرح سوال و دستورالعملمهندسي پرامپت روشي است كه كمک مي

سازی زبان و تولید متن را های دقیقي هستند كه رفتار مدلها ورودیدست بیاوريم. پرامپتبه AI هایمدل از را هدف با

ساختارمي AI كنند. كاربران ابزارهایهدايت مي را اصلاح و  AI هایها، خروجي مدلبندی دقیق دستورالعملتوانند با 

 .شودكنند. اين كار منجر به افزايش قابلیت اطمینان و كارايي نتايج مي كنترل

های توانند مطابق دادهمي AI هنر صتتحبت با هوش مصتتنوعي استتت. به كمک اين مستتئله ابزارهای مهندستتي پرامپت

تری تولید و مرتبطتر باشتتتند، نتايج كارآمدتر ها دقیقورودی، نتايج مورد انتظار ما را تولید كنند. هرچه دستتتتورالعمل

های مورد انتظار، ها و خروجيشتتتود. عملکرد بهتر مهندستتتي پرامپت مستتتتلزم تعیین وظايف، تعريف دقیق ورودیمي

ست. از مهمهای آموزنده، تکرار، ارزيابي و تنظیم دقیق آنساخت پرامپت سي پرامپتمزيت ترينها ا توان مي های مهند

 . اشاره كرد AI هایرد نظر، اصلاح رفتار خروجي و كاهش سوگیری سیستمبه كنترل مدل زبان به سمت پاسخ مو
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  پرامپت اهميت

های زبان بزرگ عملکرد استتتت. برای اينکه مدل پرامپتكیفیت و دقت خروجي مدل بستتتیار وابستتتته به كیفیت 

غیر اين صورت ممکن است شود بايد دقیق و روشن باشد. در هايي كه به آنها داده ميپرامپتتری داشته باشند، دقیق

سخ شهپا شودهای نامربوط يا كلی ضح و هدفمند پرامپت.ای دريافت  ستورهای وا شتن د سي دقیق در واقع هنر نو نوي

ست. اگر  صنوعي ا شد، مدل نمي پرامپتبرای هوش م شما را بفهمد بدون دقت يا مبهم با و نتیجه   تواند نیاز واقعي 

 .مطلوب ارائه دهد

 

 پرامپتفرمت 

تعامل با  یبرااشاره دارد كه  پرامپت کيو ارائه اطلاعات خاص در  يبه ساختار، سازمانده پرامپتقالب مت يا فر

 یهايو خروج نهیها، زمو انتقال دستورالعمل میشامل نحوه تنظ نيا . شودياستفاده م يهوش مصنوع يزبان یهامدل

 سب است.منا یهاپاسخ دیدر تول يهوش مصنوع تيهدا یمورد نظر برا

 

 خوب يبا طراح  پرامپت يايمزا

 

 

 Improved Accuracy  شوديم يتر هوش مصنوعو مرتبط ترقیدق یها: منجر به پاسخافتهيبهبود  دقتيا. 

 

 Consistency   كنديدر تعاملات متعدد كمک م يخروج : به حفظ سبکثباتيا. 

 

 Efficiency   مطلوب را كاهش دهد. جيبه نتا يابیدست یبرا ازینمورد  یتعداد تکرارها تواندي: مييكارايا 

 

 Versatility   كنديرا فراهم م یاو چند مرحله دهیچیپ موضوعاتمؤثر  تيري: امکان مدیريپذقیتطبيا. 

 

 User-Friendliness   كنديتر مرا آسان يهوش مصنوع یهاستمی: تعامل كاربران با سیكاربرپسنديا. 
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  نويسي پرامپتي تكنيك ها اصول و:2فصل 

 ايحرفه پرامپت ساختار  2.1

 (Role Assignment) دهي نقشالف: 

مي توانید از ابزار هوش مصنوعي  بخواهید تا در نقش يک متخصص ، معلم ، حقوقدان و... به سوال  در نگارش پرامپت

 ايید.تعريف مي نم مدل یبرا ي راخاص تيهو اي دگاهيلحن، دمطرح شده پاسخ دهد .با اين روش 

كه شما  يمشابه با نقش ييهاپاسخ شوند،يشروع م« وانمود كردن به بودن...» اي« عمل كردن به عنوان...»كه با  يسوالات

، انجام شود  مناسبي كه به طورسوال مشخص، در صورت کي ینقش خاص برا کي نیی. تعدهنديارائه م ،داريد

 .دهديم شيرا افزا ترقیاحتمال ارائه اطلاعات دق

اطلاعات و نحوه انتقال  نوع.دیكنمي عمل  وتریعلوم كامپ نهیمتخصص در زم کيبه عنوان وقتي عنوان مثال،  به

 شخص فاقد تخصص متفاوت خواهد بود. يکبا درمقايسه  اطلاعات به شما

 به اين مثال ها توجه كنید:

 رزشكارو: 

 4تي. لطفاً يک برنامه تمريني برداری هسای در رشته وزنهفرض كن مربي شخصي يک ورزشکار حرفه"

 ".ای برای تقويت عضلات پشت پا پیشنهاد بدههفته

 دارخانم خانه: 

نفره  4بندی ماهانه برای يک خانواده دار هستي. لطفاً يک برنامه بودجهفرض كن مشاور مالي يک خانم خانه"

 ".با درآمد متوسط بنويس

 تعميرکار ماشين 

برقي هستي. لطفاً يک راهنمای نگهداری و تعمیرات خودروهای برقي  فرض كن متخصص تعمیر خودروهای"

 ".های تسلا بنويسبرای صاحبان ماشین

 

به .در واقع با اين روش شما داريد نقش خاصي را به مدل زباني واگذار مي كنید و از او مي خواهید همانطور پاسخ دهد 

اين تکنیک مي تواند حتي يک خلاصه رار میدهید.يک شخصیت يا حرفه ق نقشعبارتي ديگر هوش مصنوعي را در 
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كلي را به متني حرفه ای و متناسب با مخاطب تبديل كند.به ويژه زماني كه به پاسخي با لحني خاص نیاز داريد .مثلا 

يا مي خواهید از پاسخ های كلیشه ای و سطحي دور شويد  يا مي خواهید برای يک مخاطب خاص  ریالحن فني يا اد

 شجو ، مدير يا كودک تولید محتواداشته باشید.مثلا دان

 نكته: 

و در كیفیت  الزامي نیست كنمخواهش مي»يا « لطفاً»استفاده از كلمات مودبانه مثل در تعامل با مدل های زباني 

ور صرفاً بر اساس ساختار و معنای پرامپت )دست يک مدل زباني .تأثیر فني مستقیم ندارد شودهايي كه تولید ميپاسخ

أثیری در درک معنای كلي درخواست ندارد، مگر اينکه بخشي اين واژه ها تاستفاده از پس .ددهيا سؤال( پاسخ مي

 .از بافت جمله باشد )مثلاً در آموزش نحوه نوشتن ايمیل مودبانه(

سي حرفهدر تمرين پرامپتاما  ست مينوي ساختار در ستفاده از لحن مودبانه و  شترتواند باعث ای، گاهي ا  شفافیت بی

تعاملات طبیعي انستتتاني در قالب صتتتورت خاص برای كه به GPT-4 مثل پیشتتترفتههای گفتگومحور مدل.شتتتود

شده وگوگفت سخهتفاوت ، اندآموزش داده  جملات كامل  و های غیرگفتگومحور دارندهای قبلي يا مدلهايي با ن

صتتورت دستتتورهای ها را بهولید شتتود، چون مدل آنت تریتر يا طبیعيپاستتخ دقیقشتتود و مودبانه گاهي باعث مي

 .كندتر تفسیر ميمتفکرانه

گويند؟مي« گفتگومحور»ها اين مدل چرا به   

را  ایمکالمه چندمرحله تواننددهند، ميپاسخ مي راهای سنتي كه فقط يک پرسش برخلاف مدلهای گفتگومحور مدل

به   منظور شتتتما را متوجه مي شتتتوند. مي توانند« استتتت فصتتتل قبل در لن مثاامنظورم هم»: بگويیدمثلاً اگر .حفظ كنند 

به طور مثال از شما مي ،دارند بازخوردوتوانايي گرفتن  صورت طبیعي، با لحن انساني، طنز، ترديد يا تأكید صحبت كنند

 .های مختلف پیشنهاد بدهندحل، يا راهاست بوده هچ یقادق تانكه منظور پرسند

 :تواند به پاسخ بهتر كمک كندمي "لطفاً"ه از كلمه استفادمواردی كه 

 :درخواست محتوای رسمي يا اداری .1

 .نويس ايمیل رسمي برای ارسال گزارش عملکرد واحد تغذيه بنويسلطفاً يک پیش :مثال

 :درخواست با چند شرط يا جزئیات خاص .2
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كه شامل مقدمه، روش، نتايج و ای درباره افسردگي بنويس ای از مقالهكلمه 300لطفاً يک خلاصه  :مثال

 .منابع علمي باشد

 :درخواست لحن خاص در متن تولیدی .3

 .لطفاً يک بیانیه رسمي و محترمانه برای دانشجويان بنويس كه به لغو برنامه فرهنگي اشاره كند :مثال

 

 :تأثیر خاصي ندارد "لطفاً" استفاده از مواردی كه و نیز

 :)مثل كدنويسي يا دستور مستقیم(های خیلي ساده يا فني در درخواست .1

 (.تغییری ندارد هم نتیجه "لطفاً"بدون )های تکراری در اكسل بنويس كدی برای حذف داده :مثال

 .واضح است كاملا واستدرخهدف وقتي ساختار و  .2

 

 نويسي براي يك موضوع  پرامپتمقايسه دو مدل 

 .بنويسيک ايمیل رسمي برای پیگیری ارسال گزارش مالي  : پرامپت

 خروجي:

 موضوع: پیگیری گزارش مالي

 با سلام،

ماهه اول سال هنوز به اين واحد ارسال نشده است. خواهشمند است در اسرع وقت گزارش مالي مربوط به دوره سه

 .نسبت به ارسال آن اقدام فرمايید

 با تشکر
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 .يک ايمیل رسمي برای پیگیری ارسال گزارش مالي بنويسلطفا  : پرامپت

 ي:خروج

 موضوع: پیگیری ارسال گزارش مالي

 با سلام و احترام،

ماهه اول سال جاری را احتراماً پیرو مکاتبات قبلي، خواهشمند است در صورت امکان گزارش مالي مربوط به دوره سه

 .ارسال فرمايید. دريافت اين گزارش برای تکمیل مستندات ضروری است

 .از همکاری شما صمیمانه سپاسگزارم

 ترامبا اح

 

 (Task)هدفتعيين ب: 

ستتتوال درباره اش  دیخواهياستتتت كه م یخلاصتتته از كارتعیین وظیفه و تکلیف برای هوش مصتتتنوعي و تهیه  منظور 

سید شتن  نحوهدر یاديز تنوع. بپر شد خوبسوال  کينو شته با ست.مي تواند وجود دا را كه  آنچهصراحتا  شما مي باي

اهداف  رايز دیشتتتبا قیهدف دق تعريف مورد در.دیانجام دهد، مشتتتخص كن هوش مصتتتنوعي برايتانابزار  دیخواهيم

شخص منجر به خروج شتباه و گمراه كننده یهاينام شتباه يا ناقص هر گونه ابهام باعث مي.شونديم ا شود مدل به طور ا

 .شودپاسخ دهد. استفاده از جملات كوتاه، مشخص و بدون ابهام توصیه مي

پاسخگويي به سوالات، تولید محتوای خلاقانه و منحصر به فرد، يا ايجاد تصاوير با استفاده  تواند شاملمي هدف مشخصا

 .از هوش مصنوعي باشد

 :مثال ضعيف

 ".در مورد بیماری ديابت صحبت كن"

 :مثال قوي

 ".برای بیماران غیرمتخصص بنويس 2های كنترل ديابت نوع يک توضیح ساده و مختصر درباره علل و راه"
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يک  هستید،متن آموزشي  به دنبال يکآيا يعني دقیقا مشخص كنید كه مثلا  بايد هدف مشخص داشته باشد پرامپت

هدف مشخص باعث چرا كه مقاله علمي؟يک ای از يا خلاصه مي كنید  را درخواست ايمیل اداری يا گزارش رسمي

 .شود مدل تمركز بهتری روی پاسخ داشته باشدمي

 (Requirements) الزامات ج:

شتن ضح  نو شما از  نانیتا اطم شوديالزامات ، تماماً به ارائه حداكثر اطلاعات ممکن مربوط م وا سخ  شود كه پا صل  حا

را در  ييهاكه در سوال ندارند، فرض يهر اطلاعات یبرا GenAI یابزارها چرا كه.كندياستفاده نم يفرض نادرست چیه

 یبرا يمختلف طيشامل شراو  مهم است گذارند،يم ریتأث يبر خروجكه  يطيو شرا يخروج فيتعر اغلب .رندیگينظر م

 .شوديمدل م یهامحدود كردن فرض

 به طور مثال مشخص كنید كه مي خواهید خروجي دارای قسمت های زير باشد:

 مقدمه 

 نکات كلیدی 

 گیرینتیجه 

 قالب يا سبک نگارش 

را كه هوش  یانهیزمشیاطلاعات پ به عبارت ديگر.دكند متن مرتب و منسجم تولید كناين ساختار به مدل كمک مي

 .دیارائه ده را به طور دقیق ، دارد ازیمورد نظر شما ن يو خروج فهیدرک وظ یبرا يمصنوع

 (Instructions)هادستورالعملد:

از نحوه  ييهاشامل مثال تواننديها م. دستورالعملدهنديرا اطلاع م فهینحوه انجام وظ GenAIبه ابزار  هادستورالعمل

 کي ايمحتوا  دیتول اي، ترجمه  كار خاص مانند خلاصه كردن کي دیتوانيم شما  كار باشد . يمراحل يا تعیین عملکرد

 را درخواست نمايید. نشیارائه ب ايمانند پاسخ دادن به سؤالات  تريهدف كل

 ييهامثالمي توانید اين كار را با ارائه  . خود را انجام دهد فهیوظ ديچگونه با يمصتتتنوع هوشدقیقا مشتتتخص كنید كه 

ست ا ست،  يدر مورد مراحل بازخوردنجام دهید و همچنین درخوا ستیابي هدفتان نزديک مي كه انجام داده ا شما را به د

  كند.
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صار ستورالعمل اخت ضوح در د ست. هاو و سیار مهم ا صر بودن ب ستورالعمل مخت صنوع يزبان یهاها مدلد را  يهوش م

 كنند. جاديا یترقیتر و دقمرتبط یهاپاسخ جهیتمركز كنند و در نت فهیوظ يتا بر عناصر اصل كننديم تيهدا

 (Input)داده هاي وروديه : 

میخواهید سوالي را در خصوص يک متن  به طور مثالاين بخش از ساختار پرامپت به درخواست كاربر مربوط میشود. 

ين رو نیاز است تا متن را به درخواست اضافه كنید و يا برای ويرايش عکس كلمه ای از هوش مصنوعي بپرسید از ا 100

 .بايستي فايل تصويری را ضمیمه درخواست خود كنید

 نويسي پرامپتدر  مهم نكات  2.2

برای آنکه بتوانید در آموزش پرامپت نويسي موفق عمل كنید نیاز است پس از آشنايي با ساختار پرامپت نکاتي را مد نظر 

 : ر دهید كه عبارتند ازقرا

كند، در پرامپت  برای رسیدن به نتايج بهتر سعي كنید تمامي جزئیاتي كه شما را به هدف مورد نظرتان نزديک مي -

 .بنويسید

 با ارائه اطلاعات زمینه ای درباره پرامپت خود، كلي عمل نکنید و دقیقا دستوری را به مدل هوش مصنوعي بدهید كه مي - 

 .خواهید

ه منظور بهینه سازی خروجي هوش مصنوعي برای موتورهای جستجو از كلمات و عبارات كلیدی در پرامپت استفاده ب -

 .كنید

سعي كنید پرامپت ها را طولاني نکنید. توجه داشته باشید هر هوش مصنوعي در هر پرامپت محدوديت مشخصي برای  -

 .تعداد كاركتر و كلمات دارد

ات متناقض و متضاد در يک پرامپت خودداری كنید، زيرا اين كار باعث سردرگمي هوش كاربردن اصطلاح از به - 

 .مصنوعي شده و در نتیجه خروجي مطلوبي ارائه نخواهد كرد

درخواست از هوش مصنوعي بايد به گونه ای مطرح شود كه جواب كامل و طولاني برای كاربر داشته باشد. از اين رو از  -

 .شود، پرهیز كنید و سعي كنید سوالات باز بپرسید  بله يا خیر پاسخ داده ميپرسیدن سوالاتي كه با 
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 تكنيك هاي پيشرفته در بهبود مهارت هاي پرامپت نويسي  3 .2

 (Decomposition) «مسئله ميتقس» كيتكن الف:

از پرامپت های چند مرحله  استفاده هوش مصنوعي دست يابید بهترين راهكامل و دقیقي از  بتوانید به پاسخ هایبرای آن كه 

ای استتتت. در اين روش به جای نوشتتتتن يک پرامپت طولاني، میتوانید آن را به چندين گام كوچکتر تقستتتیم كنید. به اين 

صي تر  ص شنايي مدل با اطلاعات اولیه به پرسشهای تخ شروع كنید و پس از آ ساده تری  صورت كه در ابتدا با پرسش های 

فاده ا با استتتت يد .  ئه ميبپرداز های دقیقي را ارا پاستتتخ  ما، یاز شتتت ته و ن با درک دقیق از خواستتت مدل  هد ز اين روش   د

شناختزيرا  ضوع موردنظر مدل را كاهش داده و تمركز  يبار  اين روش برای دريافت .كننديم تيمرحله هدابهرا مرحلهبر مو

 پاسخ های تحلیلي پیشنهاد مي شود.

 :ايپرامپت چندمرحله :مثال

 معرفي موضوع کلي مرحله اول:

 هوش مصنوعي چیست؟:پرامپت

 

 هاي مختلف موضوعجزئيات بيشتر درباره جنبه مرحله دوم:

 چیست؟  آموزشو  سلامت هایكاربردهای اصلي هوش مصنوعي در حوزه:پرامپت

 

 ترسوال تخصصي مرحله سوم:

 استفاده كرد؟ يفرايندهای بیمارستانسازی توان از هوش مصنوعي برای بهینهچگونه مي:پرامپت

 

 پيشنهاد راهكار يا استراتژي مرحله چهارم:

 .ارائه دهید فرايندهای بیمارستانيسازی بهینهيک استراتژی عملي برای استفاده از هوش مصنوعي در :پرامپت
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  )Framework Prompting(بنديچارچوب تكنيك ب:

كنید. جزئیات چارچوب مورد برای خروجي تعیین ميدر اين تکنیک ، با توجه به كاربرد و نیازتان يک ساختار مشخص 

 .يافته و منظمي دريافت كنیدكند خروجي سازماننظرتان را به دقت توضیح دهید. اين روش به شما كمک مي

 يک مقاله بنويس در مورد موضوع آمار استنباطي ثال ضعیف: م

 .د نامنظم و غیرساختاری باشدتوانهیچ چارچوبي برای محتوا تعیین نشده و نتیجه ميدر اين مثال 

 بنويس كه شامل:  آمار استنباطيک مقاله در مورد مثال خوب: ي

 گیری باشد. نتیجه5. سه استراتژی كاربردی و 4اصلي،  ويژگي. پنج 3 ،. تعريف2. مقدمه، 1

 .پوشش دهدهايي را بايد داند دقیقاً چه بخش، ساختار دقیق مقاله مشخص شده و هوش مصنوعي مياين مثالدر 

 

  گراييتكنيك جزئيات ج:

تری دريافت خواهید كرد. در پرامپت نويسي هوش مصنوعي هرچه پرامپت شما جزئیات بیشتری داشته باشد، خروجي دقیق

 .ای، جزئیات كلید موفقیت استحرفه

 .بنويس مسابقات ورزشي يک متن تبلیغاتي برای   مثال ضعیف:

 .شده و نتیجه احتمالاً عمومي و غیرهدفمند خواهد بودهیچ جزئیاتي ارائه ندر اين مثال 

 دانشجويان علوم پزشکيبنويس كه مخاطب آن  مسابقه داژبال دانشجويان ای برای كلمه 200يک متن تبلیغاتي  مثال خوب:

 .تأكید كند امتیازات شركت در مسابقهای اما صمیمي باشد و بر ساله هستند. لحن متن بايد حرفه 28  تا 18

 .اندهای مورد تأكید مشخص شدهگي، تمام جزئیات مورد نیاز از جمله طول متن، مخاطب هدف، لحن و ويژمثال فوق ر د
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  )Learning Shot-Few(دهيتكنيك مثال د:

 .های پرامپت نويسي هوش مصنوعي استخواهید، يکي از قدرتمندترين تکنیکهای مشابه با آنچه ميارائه نمونه

 .عنوان پادكست درباره فناوری بنويس چند مثال ضعیف:

متاورس: "های نوظهور بنويس. نمونه عناوين مورد نظر: سه عنوان جذاب برای پادكست در مورد فناوری مثال خوب:

 "؟هوش مصنوعي: همکار يا رقیب"و "ای به آينده تعامل انسانيدروازه

نظر به هوش مصنوعي نشان داده شده است، اما در مثال های مشابه، سبک و ساختار مورد در مثال خوب، با ارائه نمونه

 .ای ارائه نشده و هوش مصنوعي بايد حدس بزند كه چه سبکي مد نظر استضعیف، هیچ نمونه

 (Constraint Technique) گذاريتكنيك محدوديت ه:

 .تر باشدتر و كاربردیشود خروجي متمركزها در پرامپت نويسي هوش مصنوعي باعث ميتعیین مرزهای عمل و محدوديت

 .هوش مصنوعي در تولید محتوا بنويس كاربرد هایدرباره مقاله ای  مثال ضعیف:

بنويس. از اصطلاحات تخصصي هوش مصنوعي در تولید محتوا  كاربرد هایای درباره كلمه 500مقاله ای مثال خوب:

 .دود در زمینه فناوری قابل فهم باشدپیچیده استفاده نکن و متن را طوری بنويس كه برای افرادی با دانش مح

اند، اما در مثال های مشخصي مانند طول متن، سطح تخصصي بودن و مخاطب هدف تعیین شدهدر مثال خوب، محدوديت

 .تواند بسیار تخصصي يا بسیار طولاني باشدضعیف، هیچ محدوديتي وجود ندارد و نتیجه مي

 (Iterative Feedback) تكنيك بازخورد تكراري و:

های پرامپت نويسي هوش مصنوعي، استفاده از بازخورد برای بهبود تدريجي خروجي است. به يکي از قدرتمندترين تکنیک

 .خروجي اول اكتفا نکنید و درخواست تصحیح و بهبود بدهید

 را بهتر كنتولید شده در مرحله قبل  متن مثال ضعیف:

های واقعي های كاربردی بیشتر تأكید كن. همچنین مثالويسي كن و بر جنبهمتن تولید شده در مرحله قبل را بازن مثال خوب:

 .های تکراری را حذف كناز صنعت رسانه اضافه كن و بخش
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در مثال خوب، بازخورد دقیق و مشخصي ارائه شده كه چه چیزی بايد بهبود يابد، اما در مثال ضعیف، بازخورد بسیار كلي 

 .هايي بايد بهبود يابندقاً چه جنبهداند دقیاست و هوش مصنوعي نمي

 استفاده از کلمات کليدي ز:

های شبکه " بنويس كه از كلمات كلیدی مرتبط مانند¨تبلیغات های استراتژی ¨ای دربارهكلمه 800يک مقاله  مثال خوب: 

 شده باشد.به صورت طبیعي استفاده  "تبلیغات ديجیتال"و  " اجتماعي

 خروجي تنظيمات و LLM کار نحوه درک 2. 4

بیني ها اساساً موتورهای پیشاست. اين مدل جالب توجهها LLM ای از نحوه كارها، درک پايهپرداختن به تکنیک رب هولاع 

اند، های عظیمي كه با آن آموزش ديدهكنند و بر اساس دادهای از متن را به عنوان ورودی دريافت ميدنباله كه هستند

شده به انتهای دنباله بینيشود و هر توكن پیشكنند. اين فرآيند تکرار ميبیني ميا پیشترين كلمه )يا توكن( بعدی رمحتمل

با تنظیمات مدل نیز  بهتر استسازی خروجي، علاوه بر خود پرامپت، برای بهینه .شود تا توكن بعدی تولید شوداضافه مي

 .آشنا باشید

 - Temperature 

كند كه مدل مشخص مي Temperatureمقدار  .عي میتوان كنترل نمودمیزان خلاقیت را در پاسخ های هوش مصنو

 .پاسخ بدهد با ريسک يا محتاطانهچقدر 

 مقدار
Temperature 

 توضيح رفتار مدل

كاربسیار دقیق، محافظه 0يا نزديک به  0  
دهد. مناسب برای كارهای علمي يا ترين پاسخ ممکن را ميمدل فقط مطمئن

 فني دقیق

مي متنوعك 0.5 – 0.3 دهد كه هنوز دقیق هستند اما كمي متفاوت يا متنوعهايي ميمدل پاسخ   

ها هم معتبرند هم گاهي غیرمنتظرهتركیبي از دقت و خلاقیت؛ پاسخ متعادل 0.7  

ترخلاقانه 1.0  
های تر هستند. ممکن است مدل ايدهبینيپیشتر و غیرقابلها متنوعپاسخ

 متفاوتي ارائه دهد

ربطبسیار خلاق ولي گاهي بي 1.2بالای   
ها عجیب، طنزآمیز يا حتي اشتباه باشند؛ مناسب برای تولید ممکن است پاسخ

های نوآورانهشعر، داستان يا ايده  
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- Top-p (Sampling) 

های زباني شود، يکي ديگر از تنظیمات مهم در مدلهم گفته مي  nucleus samplingكه به آن  Top-pپارامتر 

میتوان پاسخ هايي با تنوع و انسجام بیشتر را انتخاب و با تنظیم آن  كندكنترل مياست كه رفتار تولید متن را  GPT مثل

طور تصادفي فقط بهرا در نظر بگیرد و سپس  هاچند درصد از كل احتمال واژهكند كه مدل مشخص مي Top-p د.كر

 .ها انتخاب كنداز آن

- Length 

معمولاً  Lengthمقدار .ارائه اطلاعات غیر ضروری میتوان طول پاسخ ها را محدود كرد به منظور جلوگیری از

 .اني(زب واحدهای) «هاتوكن» تعداد بلکه كلمات، تعداد صرفاً نه ،است  حداكثر طول پاسخ خروجي

 .تايج مشابه را گرفتتوان برخي نمي نويسيپرامپتتغییر در شیوه ، اما با در دسترس مستقیم نیستنداين تنظیمات  نكته:

)طول پاسخ كنترل شده .كلمه توضیح بده 200لطفاً درباره بیماری ديابت در سه پاراگراف كوتاه و كمتر از مثال: 

 است(

است. تنظیمات افراطي يک   مهم مدل خاص کيها در ترها با هم تعامل دارند. درک نحوه تركیب آناين پارام : هتكن

 .كندات يا عبارات تکراری تولید ميكلم ايتواند اثر بقیه را خنثي كندپارامتر مي

 

 

 

 

 

 

 

 



 هوش مصنوعيبكارگيري در  (  Prompt Engineering)پرامپت نويسي   تكنيك هاي

--------------------------------------------------------------- 


تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 که توصيه مي شوند يتكنيك هايساير  5 .2

  چند زاويه مختلف زا يسررب تساوخردالف: 

های مختلف يک مسئله را در نظر بگیريد. اين د كه جنبهدهدرخواست تحلیل از زوايای مختلف به شما اين امکان را مي

 .تر باشندتر و دقیقها جامعشود كه پاسختکنیک باعث مي

 :هامثال

 داش نياز به مشاور دارکسي که براي بچه: 

تأثیر زمان تلويزيون و . 2های گروهي تأثیر بازی. 1بعد بررسي كن:  3سال رو از  ۷تحلیل رفتار كودكان زير “

 ”.تأثیر الگوهای رفتاری والدين. 3بايل مو

 آموز دبيرستانيدانش: 

استفاده از منابع . 1آموز دبیرستاني را از سه بعد بررسي كن: تحلیل وضعیت آموزش رياضي برای يک دانش“

 ”.آموززمان مطالعه خود دانش. 3های تدريس معلمان روش. 2آنلاين 

 گردهکسي که دنبال شغل مناسب مي: 

های نرخ اشتغال در حوزه. 2های مورد نیاز مهارت. 1روند جستجوی شغل از سه بعد بررسي كن: تحلیل “

 ”.رقابت در بازار كار. 3مختلف 

  

 ” پس-اگر“از مدل  هدافتساب: 

شما بیني كنید. اين مدل به توانید پیامدهای مختلف را بر اساس شرايط مختلف پیشمي،   "پس-اگر" با استفاده از مدل 

 .تری ببینیدصورت روشنكند تا نتايج احتمالي را بهكمک مي

 :هامثال

 ورزشكار: 

ماه تمرينات قدرتي و كارديو را تركیب كند، پس چه تأثیری بر استقامت و  3اگر يک ورزشکار به مدت “

 ”قدرت كلي بدن او خواهد داشت؟
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 دارخانم خانه: 

ای خريد آنلاين برای تامین نیازهای خانه استفاده كند، پس هدار تصمیم بگیرد از روشاگر يک خانم خانه“

 ”ها را كاهش دهد؟تواند هزينهچگونه مي

 آموزدانش: 

ها در طول ترم داشته باشد، پس احتمال قبولي او در ريزی دقیقي برای مطالعه درسآموز برنامهاگر يک دانش“

 ”يابد؟امتحانات به چه اندازه افزايش مي

  

 

 دسترس  ابزارهاي در وهدف  ،مشكل  نييعتج: 

تواند شما را در رسیدن به نتیجه دلخواه ياری دهد. مشخص كردن مشکل، هدف و ابزارهايي كه در دسترس داريد، مي

 .شده متناسب با منابع شما باشدهای ارائهحلشود كه راهاين كار باعث مي

 :هامثال

  آموزشگاه زبان: 

افزايش دهید. شما  ٪30شما كم است. هدف اين است كه بازديد را  آموزشگاهت ساينرخ بازديد از وب"

های اجتماعي را در دسترس داريد. چه اقداماتي بايد برای بهبود و شبکه Google Analyticsابزارهايي مانند 

 "بازديد انجام دهید؟

 داش نياز به مشاور دارکسي که براي بچه: 

ر كرده است. هدف اين است كه بهبود تعاملات اجتماعي كودک را در رفتار كودک شما به تازگي تغیی"

ماه مشاهده كنید. شما ابزارهايي مانند مشاوره كودک و جلسات بازی گروهي را در دسترس داريد.  2مدت 

 "كنید؟هايي را توصیه ميچه روش

 دگردکسي که دنبال شغل مناسب مي: 

ماه آينده شغل مناسبي پیدا كني. شما  3اين است كه در هاست كه شغل مناسبي پیدا نکردی. هدف مدت"

های جستجوی شغل آنلاين را در اختیار داريد. چه اقداماتي بايد انجام ای و پلتفرمابزارهايي مانند رزومه حرفه

 "دهید؟
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   (اجرايي)برنامه  Plan د: درخواست 

طور سیستماتیک به هدف خود نزديک شويد. سازد كه بهدر ميدرخواست يک برنامه گام به گام اجرايي، شما را قا

 .شود كه مراحل به درستي اجرا شوندداشتن يک برنامه دقیق باعث مي

 :هامثال

 دارخانم خانه: 

دار طراحي كن كه شامل تغذيه و ای برای بهبود سلامت و تناسب اندام يک خانم خانههفته 4لطفاً يک برنامه "

 ".ورزش باشد

 كارورزش: 

 ".های آزاد طراحي كنماهه برای تقويت عضلات بالاتنه يک ورزشکار با استفاده از وزنه 2لطفاً يک برنامه "

 اش نياز به مشاور دارهکسي که براي بچه: 

های اجتماعي دارد پیشنهاد ساله كه نیاز به كمک در توسعه مهارت 4لطفاً يک برنامه مشاوره برای كودک "

 ".بده

  

  مقايسه ت ه: درخواس

های مختلف بررسي كرده و بهترين انتخاب را های مختلف را از جنبهتوانید گزينهبا درخواست مقايسه از سیستم، مي

 .انجام دهید

 :هامثال

 تعميرکار ماشين: 

 ".نوع دستگاه تست باتری خودرو را از نظر قیمت، دقت و سرعت بررسي كن 3"

 آموزدانش: 

 ".بر بودن مقايسه كنهای فیزيک رو از نظر تأثیرگذاری و زمانبرای مطالعه درسروش مختلف  3"

 گردهکسي که دنبال شغل مناسب مي: 

 ".رو از نظر میزان درآمد، پیشرفت شغلي و شرايط كار مقايسه كن IT مسیر شغلي در حوزه 3"
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
تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

  موردنظر خروجي جزئياتن ييتأ و:  

ايد دقیقاً مشخص كنید كه چه نوع خروجي مدنظر شماست. با تأكید كنید، بزماني كه از يک سیستم درخواست مي

 .تواند دقیقاً همان چیزی كه شما نیاز داريد را تولید كندروی نتیجه نهايي، سیستم مي

 :هامثال

 دارخانم خانه: 

ان نفره در طول يک هفته بنويس كه شامل غذاهای سالم و ارز 4لطفاً يک برنامه غذايي برای يک خانواده "

 ".باشد

 ورزشكار: 

ای طراحي كن كه هدف آن افزايش حجم عضلاني ای برای يک ورزشکار حرفهلطفاً يک برنامه تغذيه"

 ".باشد

 مدل از بازخوردهاي استفاده-ز:  

میتوانید برای بهبود پرامپت از خود مدل كمک بگیريد. به طوری كه از مدل بخواهید پرامپت شما را بازبیني كند و  

 .یشنهاداتي را برای بهبود ارائه دهدپ

 

 نويسي پرامپتحوزه سلامت در  مهم نكات  2.6

 رعايت حريم خصوصي و اطلاعات حساسالف: 

نشود تا امنیت و حريم  پرامپتنويسي حوزه پزشکي بايد مراقب بود اطلاعات حساس و شخصي وارد پرامپتدر 

 .خصوصي بیماران حفظ شود

 بعدقت علمي و اعتبار مناب: 

اطلاعات را "توانید بگويید تأكید كنید كه اطلاعات دقیق، مستند و بر اساس منابع معتبر ارائه شود. مي پرامپتهمیشه در 

 ".از منابع معتبر پزشکي استخراج كن
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
تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 تطابق زبان با مخاطب ج:

 .دی باشدزبان و سبک نگارش بايد متناسب با مخاطب )پزشک، دانشجو، بیمار( باشد تا قابل فهم و كاربر

 هاي مدل هوش مصنوعيسازي از محدوديتد: آگاه

شده فقط جهت كمک اولیه يا مرور ذكر شود كه اطلاعات ارائهآموزش بیماران مي بايست در تولید محتوای مرتبط با 

 علمي است و نبايد جايگزين تشخیص يا توصیه بالیني پزشک شود. 

 .بده، بدون تجويز پزشکيصورت صرفاً آموزشي ارائه پاسخ را به: مثلاً 

 توجه به تنوع فرهنگي و زباني بيماران : ه

های فرهنگي، شوند، بايد به تفاوتهايي كه برای آموزش بیماران يا تولید محتوا در حوزه سلامت استفاده ميپرامپتدر 

 سواد سلامت و زبان ساده توجه كرد.

 .مسن يا با سطح سواد پايین ارائه بده اطلاعات را با زبان ساده و متناسب با بیماران :مثلاً 

 موردو: پرهيز از ايجاد اضطراب يا استرس بي

ای پاسخ بدهد كه نگراني يا اضطراب غیرضروری ايجاد شود. گونهها، مدل نبايد بهدر تولید محتوای مرتبط با بیماری

 .لاعات را واضح منتقل كندای بنويس كه بیمار را نگران نکند و در عین حال اطگونهپاسخ را به :مثلاً

 

 نويسي و راهكارهاي مقابلهپرامپتخطاهاي رايج در  2.7

 است. خيلي کلي يا مبهم پرامپت: 1خطا  ��

 .در مورد سلامت بنويس مثال:

 .داند دقیقاً چه موضوعي مدنظر شماستمدل نمي  علت خطا: 

 .موضوع، هدف و دامنه پاسخ را دقیق مشخص كنید :  راهکار

 .ای درباره تأثیر ورزش هوازی بر سلامت قلب برای مخاطب عمومي بنويسكلمه 200يک متن :  اصلاح شده پرامپت
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تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 استفاده شده است. جملات طولاني و پيچيده از: 2خطا  ��

 .شود و ممکن است پاسخ گنگ يا ناقص باشددرک مدل از نیت شما دشوار مي علت خطا:  

 .ری استفاده كنیداز جملات ساده، شفاف و دستو :راهکار

 .نکته كلیدی درباره عوارض مصرف زياد نمک بیان كن 3لطفاً :   اصلاح شده پرامپت

 

 موردنظر تعيين نشده است. قالب خروجي: 3خطا  ��

 .جای جدول(مدل ممکن است خروجي را به شکل دلخواه شما ارائه ندهد )مثلاً پاراگراف به علت خطا:  

 .صراحت بیان كنیدقالب دلخواه را به ر: راهکا

 .های درمان آن را فهرست كنخوني و روشدر قالب جدول دو ستوني، علائم كم:   اصلاح شده پرامپت

 

 يا استفاده کننده مشخص نشده است. مخاطب: 4خطا  ��

 داند اطلاعات را برای چه كسي بنويسد )پزشک؟ بیمار؟ كودک؟(مدل نمي علت خطا:  

 .خص كنیدمخاطب را دقیق مش  :راهکار

 .ای درباره عملکرد كلیه بنويسبرای دانشجوی پرستاری سال اول، توضیح ساده:   اصلاح شده پرامپت

 

 طولاني داريم.خروجي دريافت يك  انتظار ساده پرامپتاز يك : 5خطا  ��

 .تواند تولید محتوای كامل و با ساختار بدهدكوتاه نمي پرامپت علت خطا:  

 .مرحله درخواست كنید يا ساختار دقیق بدهیدبهرا مرحله محتوای طولاني :راهکار

 3بنويس. سپس با ارائه  2ای درباره عوامل خطر بیماری ديابت نوع كلمه 100ابتدا يک مقدمه :   اصلاح شده پرامپت

 ادامه بده. عامل مهم همراه با توضیح هركدام
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
تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 تفاده شده است.اس پرامپتاز دستورات متناقض يا چندگانه در يك : ۶خطا  ��

 .شود و ممکن است بخشي از درخواست را ناديده بگیردمدل سردرگم مي علت خطا:  

 .را روی يک هدف مشخص متمركز كنید يا از مراحل استفاده كنید پرامپتهر  :راهکار

م، يک چکیده ای درباره تأثیر خواب بر حافظه بده. سپس در مرحله دومرحله اول: عنوان مقاله:   اصلاح شده پرامپت

 .ای برای همان عنوان بنويسكلمه 200
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
تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 حوزه هاي مختلفنويسي در  پرامپتنمونه هايي از : 3فصل 

 سازي عنوان و چكيده مقاله علميوليد و بهينهت  3.1

 عنوان بايد دقیق، كوتاه و جذاب باشد. 

 مل ترغیب نمايدچکیده بايد نکات اصلي مقاله را خلاصه كند و خواننده را برای مطالعه كا. 

 :پرامپتنمونه 

  .بنويس 2ای با موضوع تاثیر رژيم غذايي بر كنترل ديابت نوع يک عنوان مختصر و دقیق برای مقاله

ها، نتايج بنويس كه شامل هدف، روش 2ای درباره مقاله تاثیر رژيم غذايي بر كنترل ديابت نوع كلمه 150يک چکیده 

 .گیری باشدو نتیجه

 

 ي سوالات امتحاني طراح  3.2

 ای با پاسخ صحیح تولید كندتواند سوالات چهارگزينهمي پرامپت. 

 ( تطبیق داشته باشند،كاركنان و... سوالات بايد با سطح دانش مخاطب )دانشجويان، پزشکان. 

 :پرامپتنمونه 

 .گزينه تولید كن ای سطح متوسط درباره فیزيولوژی قلب با پاسخ صحیح و توضیح كوتاه هرسوال چهارگزينه 10

 

 توليد محتواي آموزشي   3.3

 توضیح مفاهیم پیچیده پزشکي با زبان ساده و قابل فهم 

 های كاربردیهای روزمره و توصیهاستفاده از مثال 

 :پرامپتنمونه 

 . با ذكر منبع.های پیشگیری از فشار خون بالا برای بیماران بنويسيک متن ساده و آموزنده درباره علائم و روش
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
تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 مي گردد. ريپذپاسخ قابل استناد و ارجاع ضمنا اين پرامپت منجر به دريافت

 

 سازي مقالات علميکمك به پژوهشگران در خلاصه 3.4

 های مختلف مقالهسازی سريع و دقیق بخشخلاصه 

 استخراج نکات كلیدی و نتايج 

 :پرامپتنمونه 

 .ها و نتايج باشدطان ريه تهیه كن كه شامل مقدمه، روشای با موضوع درمان سرای از مقالهكلمه 300يک خلاصه 

 

 طراحي سناريوهاي آموزشي  3.5

 محور برای يادگیری فعالطراحي سناريوهای مسئله 

 های مرتبط با سناريوسوالات و راهنمايي 

 :پرامپتنمونه 

 .بنويس محور درباره مديريت بیمار مبتلا به ديابت برای دانشجويان پزشکييک سناريوی مسئله

 

 هاپروژهتحليل   3.6

 :پرامپتنمونه 

 .های زير تحلیل كن و در قالب يک نمودار ستوني ارائه بدهرا با توجه به داده شركتعملکرد مالي 
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تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 آموزشيکمك توليد محتواي  3.7

دانشجويان در های آموزشي تولید كند كه به های درسي، نکات كلیدی، و متنتواند به سرعت خلاصهنويسي ميپرامپت

 .شودكند. با تعیین دقیق سطح دانش و زبان مناسب، محتوای مناسبي فراهم مييادگیری كمک مي

 :پرامپتنمونه 

ای از فصل سوم كتاب فیزيولوژی برای دانشجويان پزشکي بنويس، به زبان ساده و همراه با كلمه 500يک خلاصه 

 .نکات كلیدی

 

 ت زمانريزي مطالعه و مديريبرنامه  3.8

بینانه و قابل اجرا طراحي كرد كه به دانشجويان های مطالعاتي منظم، واقعتوان برنامهنويسي ميپرامپتبا استفاده از 

 .كند بهتر مديريت زمان داشته باشندكمک مي

 :پرامپتنمونه 

 .مرور و تمرين يک برنامه مطالعه هفتگي برای دانشجويان رشته پرستاری كه دروس تخصصي دارند، با تاكید بر

 

 هاي فرهنگيفعاليت  3.9

 های دانشگاهي تواند به تنوع و جذابیت فعالیتهای فرهنگي ميهای خلاقانه و جديد برای برگزاری برنامهايده

 .كمک كند

 ها و رويدادهای فرهنگي نقش ها، جشنوارهرساني درباره برنامههای كوتاه، جذاب و رسمي برای اطلاعمتن

 . مهمي دارند

 های ملي های مختلف مانند روز معلم، هفته پژوهش يا مناسبتهای رسمي و مودبانه به مناسبتنوشتن پیام

 .بخشي از امور فرهنگي است

 .ای تولید كندتواند اين متون را سريع و حرفهنويسي ميپرامپت
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تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 :پرامپتنمونه 

های دانشگاه بنويس كه شامل تاريخ، مکان و برنامهرساني درباره جشنواره فرهنگي يک متن كوتاه و جذاب برای اطلاع

 .اصلي باشد

 :پرامپتنمونه 

 .های علوم پزشکي ارائه بدههای فرهنگي در دانشگاهايده خلاقانه برای برگزاری برنامه 10

 :پرامپتنمونه 

 .برای ارسال در سايت دانشگاه آماده كنمناس به مناسبت روز معلم   يک پیام تبريک رسمي

 

 برنامه هاي ورزشي  3.10 

های ورزشي منظم و متناسب با شرايط كاركنان و دانشجويان، بهبود سلامت جسمي و روحي را به همراه دارد. برنامه

 .هايي ساده و كاربردی طراحي كندتواند برنامهنويسي ميپرامپت

 :پرامپتنمونه 

 .زايش فعالیت بدني و كاهش استرس بنويسيک برنامه تمريني هفتگي ساده برای كاركنان دانشگاه با هدف اف

 .كننده افراد به فعالیت بیشتر استبخش و تشويقرساني درباره تاثیرات مثبت ورزش بر سلامت، انگیزهآموزش و اطلاع

 :پرامپتنمونه 

 .ای درباره تاثیر ورزش منظم بر سلامت جسم و روان كاركنان دانشگاه تهیه كنكلمه 300يک مقاله 

 .ای برخوردار استكند و از اهمیت ويژهها كمک ميکات ايمني هنگام ورزش به كاهش آسیبتوجه به ن

 :پرامپتنمونه 

 .نکات ايمني مهم هنگام ورزش در فضای باز برای كاركنان دانشگاه علوم پزشکي را به صورت لیست تهیه كن
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
تدوين دوره آموزشي : مهندس خاطره حناني                 

 توليد محتواي خبري و اطلاع رساني 3.11

 .های فوری به كار رودرسانيهای رسمي و اطلاع، بیانیهخبرتولید سريع و دقیق  تواند براینويسي ميپرامپت

 :پرامپتنمونه 

يک متن خبری رسمي درباره برگزاری همايش ملي پژوهش در دانشگاه علوم پزشکي بنويس، شامل تاريخ، مکان و 

 .سخنرانان اصلي

 

 هاي دانشجوييگارش بيانيهن  3.12

توان متن استاندارد نويسي ميپرامپتيتي دانشجويي نیازمند زبان محترمانه و شفاف هستند كه با های رسمي يا حمابیانیه

 .و جذابي تولید كرد

 :پرامپتنمونه 

 .ای در دانشگاه بنويسرشتههای بینيک بیانیه رسمي دانشجويي درباره حمايت از پژوهش

 

  توليد محتواهاي بصري 3.13

 .نويسي به راحتي قابل تولید استپرامپترساني با پوسترهای فرهنگي، آموزشي و اطلاعهای كوتاه و جذاب برای متن

 :پرامپتنمونه 

 .يک كپشن كوتاه و انگیزشي برای پوستر روز جهاني سلامت روان بنويس

 راهنمای تولید ايده برای طراحي گرافیکي

تر با اهداف سازماني تر و هماهنگایجي حرفهها و شرح دقیق برای طراحان گرافیک تولید كرد تا خروتوان ايدهمي

 .داشته باشند

 :پرامپتنمونه 

 .رساني درباره واكسیناسیون در دانشگاه علوم پزشکي ارائه بدههای خلاقانه برای طراحي پوستر اطلاعايده
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 توليد ويدئوهاي آموزشي 3.14

 .رساني بسیار كارآمد استنويسي برای تولید متن و اسکريپت ويدئوهای آموزشي و اطلاعپرامپت

 :پرامپتنمونه 

 .ای برای ويدئويي درباره اهمیت رعايت بهداشت دست در محیط بیمارستان بنويسدقیقه 3يک اسکريپت 

 .های ويدئو نیز استفاده شودبندی و جلوههای تدوين، بخشتواند برای پیشنهاد ايدهمي پرامپت

 :پرامپتنمونه 

 .های صحیح استفاده از ماسک تهیه كنويدئوی آموزشي درباره روشيک سناريوی پیشنهادی برای 

 

 هاي آموزشيتهيه پاورپوينت 3.15

 .محور و منظم برای اسلايدهای آموزشي تولید كردهای خلاصه، نکتهتوان متننويسي ميپرامپتبا 

 :پرامپتنمونه 

 bullet پنجمتن را در  ينکات اصل .ماده كنهای قلبي آاسلايد درباره بیماری 10محور برای متن خلاصه و نکته

point سيبنو. 

 .بندی موضوعات و ترتیب منطقي كمک كندتواند به ساختاردهي كل ارائه، تقسیممي پرامپت

 :پرامپتنمونه 

 .ای درباره بهداشت روان در محیط كار طراحي كندقیقه 30يک ساختار پیشنهادی برای ارائه 
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 ماريهاي آتهيه گزارش  3.16

های آماری ساده، قابل فهم تواند كمک كند تا گزارشنويسي ميپرامپت،  ها و تحلیل نتايجسازی دادهخلاصهدر بحث 

 .و متمركز بر نکات كلیدی تهیه شود

 :پرامپتنمونه 

بر  بنويس، با تاكید يک سازمان فرضيای از نتايج يک مطالعه آماری درباره شیوع ديابت در میان كاركنان خلاصه

 .تنتايج مهم و پیشنهادا

كه بر اساس ددهارائه مي خلاصه گزارش آماری درباره شیوع ديابت در میان كاركنان يک سازمان فرضي خروجي:

 .های فرضي و متداول در چنین مطالعاتي تنظیم شده استداده

های آماری و ارائه سیر دادههايي برای تفتواند متنمي پرامپت،  هاتولید جملات تحلیلي و تفسیر داده در خصوص

 .های تخصصي آماده كندتحلیل

 :پرامپتنمونه 

 .سال اخیر بنويس 5يک پاراگراف تحلیلي درباره روند افزايش ابتلا به چاقي در دانشجويان دانشگاه علوم پزشکي طي 

 تحليل نمودارهاي آماري  3.17

 متني  آمار توصیفي به صورتتبديل داده و نمودار به 

 13۹۹ یهاسال يط يفرهنگ یهادر برنامه انيمشاركت دانشجو زانینمودار م براساس سيبنو يلیتحل :پرامپت نمونه

 بهبود. شنهاداتیو پ يكاهش اي يشي، با تمركز بر روند افزا1402تا 

 خروجي:

 افته افزايش ي 1402در  ٪55به  13۹۹در سال  ٪35های فرهنگي از طبق نمودار، مشاركت دانشجويان در برنامه

 ...گیری كروناهای پس از همهويژه در سالهای فرهنگي است، بهدهنده اثربخشي فعالیتاست. اين روند نشان
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 :پيشنهادات

 ایرشتههای بینافزايش فعالیت 

 ها به بسترهای آنلاينگسترش برنامه... 

 

 برنامه عملياتي يك واحد اداريتدوين   3.18

 ک بخش تهیه برنامه اجرايي برای ي :هدف

كه شامل اهداف،  سيبنو يدانشگاه علوم پزشک يواحد روابط عموم یماهه برا ۶ ياتیبرنامه عمل :پرامپت نمونه

 .در قالب فايل ورد تهیه شود باشد. يابيو شاخص ارز یبندزمان ت،یمسئول هر فعال ها،تیفعال

 

 (KPI) هاي عملكردي کليديتهيه شاخص  3.19

 .ای سنجش عملکردهايي برطراحي شاخص :هدف

كن.  يطراح يعملکرد واحد توسعه آموزش پزشک يابيارز ی( براKPI) یدیشاخص عملکرد كل 5 :پرامپت نمونه

 و مرتبط با اهداف واحد باشد. یریگقابل اندازه ديهر شاخص با

 خروجي:

 شده در زمان مقررريزیهای برنامهدرصد اجرای دوره .1

 هااز كارگاهكنندگان میانگین رضايت شركت .2

 تعداد محتوای الکترونیک تولیدشده در ماه .3

 های آموزش مجازی به حضوریكنندگان در دورهنسبت شركت .4

 زمان متوسط پاسخگويي به مکاتبات آموزشي .5
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 انتخاب شاخص و مدل نمودار مناسب براي طراحي داشبورد  3.20

 .هاطراحي اولیه داشبورد برای پايش فعالیت :هدف

 یهابده. شاخص شنهادیپ يدانشگاه علوم پزشک يمعاونت پژوهش یبرا يتيريداشبورد مد يطرح كل :پرامپت نهنمو

 داشبورد را مشخص كن. یهانوع نمودار، و بخش ،یدیكل

 :پيشنهادي خروجي

 داشبورد معاونت پژوهشي

 های تحقیقاتيدرصد پیشرفت پروژه :اينمودار دايره 

 ت منتشرشده در هر دانشکدهتعداد مقالا :اينمودار ميله 

 شده پژوهشي نسبت به بودجه مصوببودجه مصرف :جدول 

 هامشاركت اعضای هیئت علمي در طرح :نقشه حرارتي 

 

 هاانواع نرم افزار کار با آموزش  3.21

 های تکراری در اكسلگام حذف دادهبه آموزش گام :مثال

 يفارس حیرا حذف كنم. مراحل را با توض یتکرار یهاسل دادهاك ليبه من آموزش بده چگونه در فا :پرامپت نمونه

 .سيمرحله بنوبهو مرحله

 : خروجي

 :های تکراری در اكسل، مراحل زير را دنبال كنبرای حذف داده

 .فايل اكسل را باز كن .1

 .خواهي بررسي كني انتخاب كنها را كه ميای از سلولمحدوده .2

 .لیک كنك  Dataاز نوار ابزار بالا، روی تب  .3
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 .را انتخاب كن  Remove Duplicatesگزينه  .4

 .ها بررسي انجام شود انتخاب كنخواهي بر اساس آنهايي كه ميدر پنجره باز شده، ستون .5

 .كلیک كن OK روی .۶

 .دهدكند و تعداد ركوردهای حذف شده را نمايش مياكسل موارد تکراری را حذف مي .۷

 

 رفع خطاهاي کدنويسي  3.22

  :هدف

 خطاهای نحوی و منطقي تشخیص (Syntax & Logic Errors) 

 بهبود خوانايي و ساختار كد 

 سازی قطعه كدبازنويسي يا بهینه 

 و كامنت آموزشي افزودن توضیحات 

 پیشنهاد بهترين روش يا الگوريتم جايگزين 

  :پرامپت نمونه

 شده آن را ارائه كن:حبده و نسخه اصلا حی. لطفاً علت را توضكنميم افتيخطا در ريز تونيدر كد پا

data = [23, 45, 0, 78, None, 56] 

average = sum(data) / len(data) 

print("Average:", average) 
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 خروجي:

 .قابل جمع نیست ()sum در لیست است كه با  Noneخطا به دلیل وجود مقدار 

 

 :شدهنسخه اصلاح 

data = [23, 45, 0, 78, None, 56] 

clean_data = [x for x in data if x is not None] 

average = sum(clean_data) / len(clean_data) 

print("Average:", average) 
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 ي حرفه اي ترها: سناريوها و تمرين4فصل 

 سازي مقاله انگليسي خلاصهپرامپت نويسي براي  4.1

 ان خلاصه )ساده يا تخصصي(استفاده از كلمات كلیدی، تعیین طول خلاصه، زب :مهمنكات 

 :پرامپت نمونه

ها و نتايج ای از مقاله زير به زبان فارسي بنويس، طوری كه نکات اصلي، اهداف، روشكلمه 200يک خلاصه 

 را شامل شود: ]متن مقاله يا لینک مقاله[

 مراحل رسیدن به نتیجه مطلوب:

 وارد كردن متن يا لینک مقاله .1

 مورد نظردرخواست خلاصه در سطح زبان  .2

 در مراحل بعد تر شدن نکاتهای تکمیلي برای شفافپرامپتبررسي و اصلاح خلاصه با  .3

 تبديل گزارش به ايميل رسمي  4.2

 رعايت لحن رسمي، اشاره به موضوع و هدف، درخواست اقدام يا پاسخ :نكات مهم

 :پرامپت نمونه

وه تبديل كن كه درخواست تايید و بازخورد لطفاً گزارش زير را به يک ايمیل رسمي و مودبانه به مدير گر

 داشته باشد: ]متن گزارش[

 مراحل رسیدن به نتیجه مطلوب:

 وارد كردن متن گزارش .1

 تعیین مخاطب و لحن ايمیل .2

 در مراحل بعدی برای اضافه كردن جزئیات مثل تاريخ جلسه يا مستندات پیوست پرامپتاصلاح  .3
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 به زبان عموميدر حوزه ديابت  يآموزشمحتواي طراحي  4.3

  های كاربردی، تمركز بر نکات مهم مثل تغذيه، دارو و ورزشاستفاده از اصطلاحات ساده، مثال :مهمنكات 

 :پرامپت نمونه

داده شده مناسب تشخیصدرباره ديابت بنويس كه برای بیماران تازهبه زبان فارسي يک متن آموزشي ساده 

 .ها و ورزشباشد، شامل نکات درباره رژيم غذايي، دارو

 مراحل رسیدن به نتیجه مطلوب:

 تعیین سطح زبان و مخاطب .1

 ها و نکات قابل فهمدرخواست مثال .2

 در مراحل بعدیبررسي و اصلاح متن آموزشي  .3

 

 " بيمار-ارتباط درمانگر" براي کليدواژه  پرامپت مدل ارائه سه  4.4

 آشنا شويم. ها برای يک موضوع خاصپرامپتبا تنوع در اين مثال مي خواهیم 

 رسمي و علمي برای تولید مقاله يا متن پژوهشي پرامپت :1 پرامپت

 .ای علمي درباره اهمیت ارتباط موثر درمانگر و بیمار در بهبود روند درمان بنويسكلمه 500يک مقاله 

 ساده و آموزشي برای بیمار پرامپت :2 پرامپت

 .داده شده بنويستشخیصر برای بیماران تازهمتني ساده و روان درباره نقش ارتباط درمانگر و بیما

 جهت تولید سناريوهای ارتباطي )مثلاً مکالمه نمونه بین درمانگر و بیمار( پرامپت :3 پرامپت

 .يک مکالمه نمونه بین يک درمانگر و بیمار درباره اهمیت پیگیری درمان و سوال پرسیدن طراحي كن
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 و حريم خصوصي حفاظت از اطلاعات: 5فصل 

 :لاعاتي که نبايد در پرامپت وارد شوداط

 :(PII – Personally Identifiable Information) اطلاعات شناسايي شخصي -1

 نام كامل افراد به همراه كد ملي يا شماره شناسنامه 

 شماره تلفن، آدرس منزل يا محل كار 

 ايمیل شخصي يا سازماني خاص 

 شماره حساب بانکي يا كارت بانکي 

 :زشکي يا سلامت فردیاطلاعات پ -2

 سوابق پزشکي بیماران 

 های شخصينتايج آزمايش 

 نام و مشخصات بیماران يا مراجعان 

 :محرمانه سازمانياسناد -3

 شدهبندیهای داخلي طبقهگزارش 

 های سازماني كه علني نیستندسیاست 

 اندهای پژوهشي در حال انجام كه هنوز منتشر نشدهاطلاعات پروژه 

 :(Login Credentials)ود ور اطلاعات -4

 رمز عبور 

 هانام كاربری سامانه 

 كلیدهای API های آنلاينيا دسترسي به سرويس 
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 كلید :توضیح API  مخففApplication Programming Interface Key   رشته كد يک

 يک كاربر يا برنامه هنگام دسترسي به يک سرويس شناسايي و اعتبارسنجياست كه برای  فرد منحصربه

 .شودآنلاين استفاده مي
 

  :اطلاعات حقوقي يا امنیتي  -5

 های حقوقي اطلاعات پرونده 

 اداری محرمانه اطلاعات 

 بندی امنیتيمستندات دارای طبقه 

 

  :نکات مهم    ✅ 

  برای تمرين استفاده كنید های عموميدادهيا  های فرضيمثالهمیشه از. 

 ،با يکي از روش های موجود مانند كدگذاری ، ماسک يا رمز  آن را در صورت نیاز به استفاده از داده واقعي

 .كنید سازیناشناسگذاری و... 

 ها در آن نباشدهای خود را طوری بنويسید كه هیچ اطلاعات قابل پیوند به افراد يا سازمانپرامپت. 

 صوصي آن سازمان های حريم خبا سیاست ابتداكنید، استفاده مي هوش مصنوعي اگر در محیط سازماني از

 .آشنا شويد
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